
Fechas conmemorativas
del mes de Julio
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Día internacional del
Síndrome de Rubinstein-taybi

Día mundial de la población 

 

Es un síndrome malformativo de origen genético poco frecuente carac-
terizado por anomalías congénitas. La mayoría de los casos son es-
porádicos (no se transmiten de padres a hijos), probablemente a un de-
fecto genético nuevo que ocurre en el espermatozoide u óvulos, o en el 
momento de la concepción.

Signos y síntomas: microcefalia, pulgares y dedos de los pies gruesos, Es-
treñimiento, hirsutismo, defectos cardíacos, discapacidad intelectual, 
convulsiones, estatura baja, desarrollo lento de habilidades cognitivas y 
motoras.

Tratamiento: No hay un tratamiento especí�co para el SRT. Sin embargo, 
ante sus afecciones se puede realizar los siguientes procedimientos: 
Cirugía para reparar los huesos, programas de intervención temprana y 
educación especial, tratamiento médico para tratar trastornos del cora-
zón, pérdida auditiva y anormalidades en los ojos.

Prevención: Se recomienda la asesoría genética para las parejas con an-
tecedentes familiares de esta enfermedad que estén planeando un em-
barazo.

Este día se señala que las diferencias sociodemográ�cas no deben tener 
barreras para obtener una vida  digna, respetuosa y accesible. 
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Día Mundial de las Habilidades
de la Juventud

Día Mundial de Nelson Mandela 0505
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Habilidad es la destreza que una persona tiene para ejercer determinada 
actividad.

Motivemos y tengamos fe en nuestras Habilidades.
 “Cultivemos en los Jóvenes más seguridad en su actuar,  apoyemos su 
habilidad”.  

“La educación  es el arma más poderosa que puedes usar para cambiar 
al mundo”.
 
Una de las tantas frases del reconocido presidente sudafricano 
Nelson Mandela que sus banderas eran:
 Igualdad
 No segregación Racial

Ganador del premio Nobel de la Paz en 1993. Así desde escenarios 
más caóticos con acciones concretas y �rmes se logran hechos 
extraordinarios.

Seamos mediadores de paz.
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 Día Mundial del Riñón

Día Mundial del Síndrome de Down
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Aunque es una realidad histórica su discriminación en el mundo. En la 
actualidad existe gran cabida al respeto por brindar igualdad de 
oportunidades reconociéndonos como. 

“Las diferencias nos hacen únicos y el respeto debe ser una necesidad”

Enfermedad hereditaria poco frecuente en donde una persona no tiene 
una cantidad su�ciente de una enzima llamada glucocerebrosidasa. 
Esto causa una acumulación de sustancias grasosas en el bazo, hígado, 
pulmones, huesos y, a veces, en el cerebro. 

������������������ Sangrado debido al bajo conteo de plaquetas, dolor 
de huesos, deterioro cognitivo, hematomas, agrandamiento del bazo e 
hígado, fatiga, problemas en válvulas cardíacas, convulsiones, cambios 
en la piel.

������������ La enfermedad de Gaucher no tiene cura. Sin embargo, 
los tratamientos pueden ayudar a controlar y aliviar los síntomas: Suplir 
la falta de GBA (terapia de reemplazo enzimático) para ayudar a dis-
minuir el tamaño del bazo, el dolor de huesos y mejorar la tromboci-
topenia y limitar la production de químicos de grasa que se acumulan 
en el cuerpo. 

Día Internacional de la
Mujer Afrodescendiente

Día mundial de la enfermedad
de Gaucher
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La hepatitis es la in�amación del hígado afectando el buen funcionamiento 
de este órgano. Es causada por uno de varios tipos, los virus de la hepatitis 
A, B, C, D y E. En los Estados Unidos, A, B y C son los más comunes puede 
ser una infección aguda (a corto plazo) o una infección crónica (a largo 
plazo). 

�������������������Fiebre, fatiga, pérdida de apetito, náusea y/o vómitos, 
dolor abdominal, orina oscura, heces de color arcilla, dolor en las 
articulaciones, ictericia (coloración amarillenta de la piel y los ojos)

�������������Depende del tipo que tenga si es aguda o crónica. La 
hepatitis viral aguda a menudo desaparece por sí sola, en algunos 
casos puede ser más serio, incluso podría necesitar tratamiento en 
un hospital. Hay diferentes medicamentos para tratar los distintos 
tipos crónicos de hepatitis. Otros posibles tratamientos pueden incluir 
cirugía. Las personas con hepatitis alcohólica deben dejar el alcohol. Si 
su hepatitis crónica provoca insu�ciencia hepática o cáncer de 
hígado, es posible que necesite un trasplante de hígado.

Día mundial contra la Hepatitis
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Día Internacional de la Amistad

 Compartir
 Empatía
 Comunicación 
 Sinceridad 

Son así los valores que más se desarrollan en la amistad, pues por ello
esta relación tiene grandes aportes cientí�cos desde lo emocional, social, 
espiritual, laboral y personal. 

Demos el gran valor que merece la amistad. 


